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Larm skallskada på väg till akuten

Drottning Silvias Barn & Ungdomssjukhus

2



Akut Trauma

Á13- årig pojke på cykel

ÁPåkörd av bil

ÁBilen kört ca 50 km/h
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Akutrummet
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APLS, ATLS

A  Airway

B Breathing

C Circulation

D Disability

E Exposure
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D

ÁNeurologstatus

ÁRLS

ÁGlasgow Coma Scale
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Alert

Responds to Voice

Responds only to Pain

Unresponsive to all stimuli

D
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Skydda halsryggen!

Symtom vid inkomsten:

Ånedsatt medvetandegrad 

Åsmärta eller ömhet i nacken

ÅÖm i buken, spänd vid palpation
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Definit ivt  ut l¬tande  
CT MULTI TRAUMA: éééééééééééééé.. 

Sam m anfat tningsvis:  Ett flerta l supr ate nto riella 
kontu sionsblºdn ingar med ºvervikt fºr  vªnste r sida. 

Mandibelfraktu r. Fºrtªtn ingar basalt i vªnste r lunga 
som vid kontu sion/ ate lekta s.  Mjªltk ontu sion i 

hilusomr¬det med m isstªnkt subcapsu lªr  blºdn ing.  
M¬ttl ig mªngd fr i vªtsk a i lilla bªckenet.  /  
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Vid larm vilka frågor?
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ÅNär hände olyckan?

ÅVar? på vilket 

underlag föll barnet ?

ÅHur högt var fallet ?

ÅI vilken hastighet?

ÅHög- energi våld?

När Var Hur gick 

olyckan till?



Vilka symtom direkt efter 

olyckan?

ÅVarit avsvimmad? Hur länge?

ÅSkrek eller grät barnet direkt?

ÅSänkt medvetande?
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Symtom efter olyckan tills 

ankomst till sjukhus?
ÁKräkts?

ÁSlö? Påverkad?

ÁSänkt medvetande?

ÁHuvudvärk?

ÁMinneslucka?

ÁHar symtomen 

förändrats?
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Viktig information från ambulans 

och/eller anhörig

ÅNär, var, hur gick olyckan till?

ÅTyp av fall?

ÅHögenergivåld?

ÅSymtom direkt efter olyckan?

ÅSymtom efter olyckan till sjukhuset?

Drottning Silvias Barn & Ungdomssjukhus

15



¶Påverkat mentalt status

¶Stor sårskada

¶Svår nacksmärta

¶Nedsatt känsel i extremitet

¶Medvetslöshet > 5 min i samband med skada

¶Berusad/intoxikerad patient

¶Svår huvudvärk

¶Misstänkt fraktur  i skallbas eller skalle

¶Misstanke om misshandel hos barn < 2 år

¶Misstanke om misshandel barn > 2år

¶Lätt till måttlig nacksmärta

¶Medvetslöshet < 5 min i samband med skada

¶Amnesi

¶Minst 1 kräkning hos barn>2år

¶Övriga sårskador som behöver sutureras

¶Inget av ovanstående

130. retts-p

- Skada Huvud/Skallskada S09.9

- Skada Nacke/Hals S11.9

- Hängning/Strypning Y20.99

¶Högenergivåld

¶Sväljningssvårigheter

¶Penetrerande skada

¶Pulserande blödning

¶Kraftig eller ökande svullnad hals/nacke

¶Hängnings-/strypningsförsök

¶Brännskada/kemskada/ inhalationsskada

som riskerar att påverka luftvägarna

¶Koagulationshämmande medicinering*

eller blödningsbenägenhet Faktaruta
Kraftig svullnad i huvud-halsregionen kan allvarligt påverka andningsvägarna.

Sårskador skall helst primärsutureras inom 6 timmar från det att skadan inträffat.

Misstänk misshandel(se ESS 199).

Nackkrage:
Om pat är intoxikerad, medvetandepåverkad eller funktionshindrad på ett sådant sätt att patienten ej 

volontärt kan skydda en eventuellt skadad nacke så ska nackkrage användas om det finns ett 

halsryggstrauma och känd eller förmodad nacksmärta.

Patient som försetts med halskrage av ambulans eller annan vårdinrättning ska ses av läkare innan 

nackkragen tas bort, detta gäller även spine-board. Detta innebär att nackkrage/spine-board i sig är skäl för 

upp-prioritering eftersom man ej bör vara fixerad längre än nödvändigt.

ESS-Vägledning

Högenergivåld: se ESS 139

Misstänkt skallbasfraktur: T ex  blödning från hörselgång, hematom kring öga 

(brillenhematom), hematom bakom ºra (Battleôs sign), likvor ur nªsan/ºra.

Misstänkt skallfraktur: Hos barn under 2 år kan en stor mjuk bula på sidan av skallen tyda 

på skallfraktur.

Påverkat mentalt status= RLS 2-8/agiterad/upprepar frågor/svarar långsamt

retts-p 2016

Koagulationshämmande medicinering eller blödningsbenägenhet

Misstanke om misshandel ïse ESS 199
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Röda Allvarliga skallskador

Högenergivåld:

ÁBilolycka, avkörning > 60 km/h

ÁVoltat fordon, fastklämd person

ÁUtkastad ur fordon

ÁDödfall i samma fordon

ÁMC/Mopedolycka > 30 km/h

ÁFotgängare/ cyklist påkörd av motorfordon

ÁFall från 3 meter eller tre gånger egen höjd

ÁAnnat högenergetiskt våld

Akut DT- skalle
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Röd Annat högenergetiskt våld

Tänk på

ÁCykelolyckor

ÁRidolyckor

ÁMotorkross

ÁSkate- board

Akut DT- skalle?

Á
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Högrisk

Akut DT   och/eller   OBS 12 tim
Medelsvår skada

ÁGCS 9- 13

RLS 3

Lätt skada, Högrisk?
ÁGCS 14- 15/ RLS 1- 2

ÁFokalneurologiska bortfall

ÁPost-traumatisk krampanfall

ÁSymtom som vid skallbasfraktur 

eller intryckt fraktur

Á antikoagulations-

koagulationsrubbning

ÁShuntbeh hydrocefalus
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Medel risk                             

Akut DT eller OBS 12 tim

ÁGCS 14/ RLS 1-2 ÁEller GCS 15/ RLS 

1-2 
Åvarit avsvimmade > 1 

min

Åneurologiskt 

bortfallsymtom

Åantikoagulations-

koagulationsrubbning
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Liten risk, OBS 6 tim

GCS 15/ RLS1

ÁPost-traumatisk 

minneslucka

ÁSvår/ tilltagande 

huvudvärk

ÁAbnormt beteende

ÁKräkts > 2 ggr

GCS 15/ RLS 1

ÁPåverkad andning

ÁShuntbehandling

Á< 2 år och har stor 

parietal/temporal 

scalp- blödning
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Minimal risk

ÁGCS 15 eller RLS 1

ÁInga riskfaktorer
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Barnens Patofysiologi 
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ÅStort huvud

ÅSvagare nackmuskler

ÅHjärnan ej färdig-myeliniserad tills 3 års 

ålder

ÅMjukare skelett

ÅRyggradens ligament elastiska

ÅHjärnödem 

ÅFontanell


